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CyberEnigmi: la
sfida che allena 
la tua attenzione

Nel mondo digitale, le 
minacce non sempre sono 
evidenti.
Un clic distratto, una password 
debole o un messaggio 
ingannevole possono aprire la 
strada a un attacco. Per 
questo, attenzione e 
consapevolezza sono le prime 
difese.

CyberEnigmi non è solo una 
sfida da risolvere, ma un 
modo per allenare il tuo 
intuito digitale. Segui gli indizi, 
individua i rischi nascosti e 
dimostra di saper riconoscere 
le minacce online.

Accetti la sfida? 

CyberEnigmi x 

Ti serve un indizio? In fondo al 
documento troverai qualche aiuto....



Le 4 abitudini che fanno la differenza
 Proteggi i tuoi accessi

Utilizza password robuste e cura con attenzione le modalità di accesso ai servizi digitali.

Verifica prima di confermare
Prima di approvare una richiesta o completare un'operazione, assicurati di aver compreso cosa 
stai facendo.

 Mantieni gli strumenti aggiornati
Aggiornare dispositivi e applicazioni aiuta a ridurre le vulnerabilità e a mantenere elevato il 
livello di protezione.

Condividi con attenzione
Prima di condividere informazioni o documenti, verifica sempre contenuto, destinatari e 
autorizzazioni.

La sicurezza informatica non dipende solo dalla tecnologia, ma anche dalle scelte che 
compiamo ogni giorno. Piccoli gesti e corrette abitudini digitali possono fare una 
grande differenza nella protezione delle informazioni.

Prima di agire, prenditi qualche secondo per verificare ciò che 
stai facendo. Nella sicurezza informatica la fretta è spesso il 
rischio più grande!
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PILLS & TIPS 
La consapevolezza digitale si costruisce ogni giorno

Ogni giorno utilizziamo strumenti, applicazioni e informazioni digitali per lavorare, collaborare e 
comunicare. In questo contesto, la sicurezza non dipende soltanto dalla tecnologia, ma anche 
dall'attenzione con cui utilizziamo gli strumenti a nostra disposizione.

Essere consapevoli significa comprendere il valore delle informazioni che gestiamo, adottare 
comportamenti responsabili e prestare attenzione alle azioni che compiamo ogni giorno nel 
mondo digitale.

CYBER 
TIP  DEL 
MESE

Lo sapevi?
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Cyber Code... Ogni scelta conta!

CyberEnigmi 

Metti alla prova il tuo intuito digitale: risolvi le sfide, trova le coordinate corrette e decifra il messaggio 
nascosto. Accetti la sfida?

Scegli la risposta corretta e annota la coordinata. Cercala nella griglia e trascrivi la parola. Unisci le quattro parole 
nell'ordine delle sfide per scoprire il messaggio nascosto!

Come si gioca:

PASSWORD
Quale password protegge meglio un account?

1

password1234

Nome2026

Nebbia!Treno#Luna!19

C1

D3

B2

CONDIVISIONE
Prima di condividere un documento, cosa controlli?

2

Destinatari e autorizzazioni

Il colore della cartella

Il nome del file

A4

C3

D1

MULTI-FACTOR AUTHENTICATION
Ricevi una richiesta MFA inattesa. Come reagisci?

3

La approvo

Non faccio nulla

La rifiuto e segnalo

C2

A1

D4

AGGIORNAMENTI SOFTWARE
Perché installare gli aggiornamenti software?

4

Per cambiare la grafica

Correggere le vulnerabilità

Liberare spazio

B3

A2

D2

IGNORA

SICUREZZA

CONTROLLA

GESTI

APPROVA

PICCOLI

MITTENTE

LINK

PASSWORD

ALLEGATI

URGENTE

SUBITO

CONDIVIDI

AGGIORNA

RISPONDI

GRANDE

A B C D

1

2

3

4

G
RI

G
LI

A

MESSAGGIO FINALE
_______    _____ ,    ______    _________
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SOLUZIONI 
Complimenti, sei arrivato alla soluzione! Ora confronta le tue risposte e scopri perché ogni scelta 
corretta contribuisce a proteggere account, dati e strumenti di lavoro!

PASSWORD
RISPOSTA CORRETTA 

1

Nebbia!Treno#Luna!19

B2 - PICCOLI

PERCHÉ?
Una password lunga, unica e difficile da prevedere offre una protezione maggiore rispetto a parole comuni o 
sequenze semplici.

CONDIVISIONE
RISPOSTA CORRETTA 

2

Destinatari e Autorizzazioni

A4 - GESTI

PERCHÉ?
Controllare chi può accedere al documento aiuta a evitare condivisioni involontarie e accessi non necessari

MULTI-FACTOR AUTHENTICATION
RISPOSTA CORRETTA 

3

La rifiuto e segnalo

D4 - GRANDE

PERCHÉ?
Una richiesta MFA non avviata può indicare un tentativo di accesso. Non va approvata e deve essere segnalata.

AGGIORNAMENTI SOFTWARE
RISPOSTA CORRETTA 

4

Correggere le vulnerabilità

A2 - SICUREZZA

PERCHÉ?
Gli aggiornamenti includono correzioni che riducono l'esposizione a vulnerabilità note e migliorano la protezione 
dei dispositivi.

IL MESSAGGIO NASCOSTO È:
PICCOLI GESTI, GRANDE SICUREZZA!
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Grazie per aver 
“giocato” con 
noi! 
Ogni risposta corretta 
rappresenta una 
buona abitudine da 
portare nelle attività 
quotidiane.
Fermarsi, verificare e 
segnalare una 
situazione 
sospetta contribuisce 
a proteggere dati, 
strumenti e 
persone.

LA SICUREZZA 
COMINCIA 
DALLE NOSTRE SCELTE!



